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Faszination Wasser 
Erlebnispädagogisches Programmangebot der Kurzzeithelden gGmbH im Kiez Hölzerner See 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Mit unserem Wasserprogramm möchten wir den Teilnehmenden die Vielfältigkeit des Elements Wasser 
und der möglichen Wasseraktionen näherbringen. Das Element Wasser vereint sowohl Ruhe als auch 
Bewegung in sich und steht für Reinheit, Transformation und Klarheit. Genau wie das Element Wasser ist 
unser Programm durch Ruhe, Bewegung und Beständigkeit geprägt.  

 

Ort:    Kiez Hölzerner See 
Programmdauer:  2 Programmtage 
Klassenstufe:   ab 5. Klasse 
Zeitraum:   Mai bis September 
Kosten:   
 

 
Programmzeiten: 

10.00 – 16.00 Uhr (inkl. Pausen, bzw. nach individueller Absprache) 
 

Programminhalte:  

• Floßbau und Floßfahrt  
• Sup (Stand Up Paddle) 

 
Möglicher Ablauf: 

 

1. Tag  2. Tag  

bewegter Einstieg 
Knoten- und Materialkunde 
Floßbau in Kleingruppen mit anschließender 
Testfahrt 
Abbau der Flöße und Badeaktion 
 

SUP - Stand Up Paddling in 2 Gruppen (bis max. 
14 TN pro Gruppe), pro Gruppe 1,5 - 2 Stunden 
(vor- und nachmittags) 
Technik und Materialweinweisung 
Übungen auf dem Wasser 
Spiele mit dem Sup und kleine ufernahe Tour auf 
dem Hölzernen See 
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Bei den Wasseraktivitäten erhalten die Teilnehmer:innen eine Schwimm bzw. Rettungsweste, die 
zwingend zu tragen ist. 

 
 
Leistungen: 
• individuelle Gestaltung entsprechend Alter und Zielgruppe 
• Betreuung und Begleitung durch zertifizierte Trainer:innen/ Pädagog:innen mit entsprechenden 

Qualifikationen, u.a aktuelle Rettungsschwimmerqualifikation, Sup Instractor 
• gesamtes Programmmaterial 
• jede Menge Spaß und Abenteuer! 

 

 

 

„QUALITÄT IN DER INDIVIDUAL- UND ERLEBNISPÄDAGOGIK MIT SICHERHEIT PÄDAGOGISCH! “  
 

                  
 
Im Bereich „Klassenfahrten und Gruppenprogramme“ kennzeichnet das Qualitätssiegel 
„beQ“ hochwertige erlebnispädagogische Programme und deren Anbieter. (Zitat BE) 
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